
12 JOURS D'ACTION CONTRE LES
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

ACTIVITÉS EN MAURICIE
Gratuit

22 Novembre 2023

Centre de femmes de
Shawinigan et le

CALACS
Entraid’Action

Exposition Gravir le
Silence (Lancement) 

(Shawinigan)

Atelier
cyberviolence 

CALACS
Entraid’Action &

Femmes de Mékinac
(Ste-Thècle)

28 Novembre 2023
16h00-17h00 13h15-15h30

Atelier
cyberviolence 

CALACS
Entraid’Action
(Shawinigan)

29 Novembre 2023
13h15-15h30

25 Novembre 2023

CALACS de Trois-
Rivières

Initiation à
l’autodéfense
Fujiyama Dojo
CIUSSSMCQ 

(Trois-Rivières)

13h30-15h00

 Maison de
Connivence

Lancement du court-
métrage Marion

(Trois-Rivières)

17h00-19h00
28 Novembre 2023

29 Novembre 2023
10h00-11h30

CIUSSSMCQ

Initiation à
l’autodéfense
Club de judo
Seïkidokan 

(Trois-Rivières)

29 Novembre 2023
18h00-19h30

CALACS de Trois-
Rivières

Initiation à
l’autodéfense

Yoseikan
CIUSSSMCQ

(Trois-Rivières)

29 Novembre 2023
9h30-11h30

Centre de santé des
femmes de la

Mauricie

Déjeuner Causerie
Thématique

(Trois-Rivières)

Conférence de Marie-
Ève Piché (Maman

caféine)

 Centre des femmes
l'Héritage

(Louiseville)

19h00
28 Novembre 2023

25 Novembre 2023
9h00-16h00

Atelier
d’autodéfense 

CALACS
Entraid’Action &

Femmes de Mékinac
(Ste-Thècle)

https://www.facebook.com/femmesshawinigan/posts/pfbid02ryUMiQsGGoB9VdQuKFznheU5ZLm3g7SZSirC7htTeAU93WhHFLWThMEV1uyukMZvl
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https://www.eventbrite.com/e/billets-la-maison-de-connivence-presente-son-court-metrage-marion-734897757977?aff=oddtdtcreator&keep_tld=1
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https://www.facebook.com/CSFMauricie/posts/pfbid02MEpqbQp9nJ4v7LQYS51RZytgzug7MeQFDsSuXEthufWTrXd2X9CJwcjzTv5SgNYHl
https://www.facebook.com/CSFMauricie/posts/pfbid02MEpqbQp9nJ4v7LQYS51RZytgzug7MeQFDsSuXEthufWTrXd2X9CJwcjzTv5SgNYHl
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https://www.facebook.com/FemmesdeMekinac/posts/pfbid02Fkb4yJo6CAHd3VNeNzhaeivoDsW2hSjpoTrjMjtwzrSHWoYgWUgpBqnFxcwnNbJ4l
https://www.facebook.com/FemmesdeMekinac/posts/pfbid02Fkb4yJo6CAHd3VNeNzhaeivoDsW2hSjpoTrjMjtwzrSHWoYgWUgpBqnFxcwnNbJ4l
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12 JOURS D'ACTION CONTRE LES
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

ACTIVITÉS EN MAURICIE
Gratuit

3 Décembre 202330 Novembre 202330 Novembre 2023

6 Décembre 2023

10h00-11h30

13h30
5 Décembre2023

13h30-15h00

CIUSSSMCQ

Initiation à
l’autodéfense

Dojo 

(Trois-Rivières)

CIUSSSMCQ

Initiation à
l’autodéfense

Yoseikan

(Trois-Rivières)

 Café rencontre  
thématique

Le toit de l’Amitié
(La Tuque)

30 Novembre 2023
19h00

Centre de femmes de
Shawinigan et le

CALACS
Entraid’Action

Soirée Cataractes -
Ruban blanc

(Shawinigan)

18h00-19h30

CIUSSSMCQ

Initiation à
l’autodéfense
Club de judo
Ghishintaido

(Shawinigan)

6 Décembre 2023
9h00-15h00

Ensemble solidaires
contre la violence

dans Mékinac

Femmes de Mékinac
(Ste-Thècle)

18h00-19h30

CIUSSSMCQ

Initiation à
l’autodéfense
Club de judo
Ghishintaido

(Shawinigan)

6 Décembre 2023
13h15-15h30

Le toit de l’Amitié

 Commémoration en
mémoire des
victimes du 6

décembre 1989

(La Tuque)

1er decembre 2023
19h00

Centre de femmes de
Shawinigan 

Kiosque de
sensibilisation -
Culture Mauricie

(Shawinigan)

1er decembre 2023
12h30-13h00

TCMFM 

Mobilisation - Non
aux systèmes qui

violentent les
femmes

(TR & Shawinigan)
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