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Table de concertation
du mouvement des
femmes de la Mauricie

JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES
8 MARS 2026
CALENDRIER DES ACTIVITES DES MEMBRES DE LA TCMFM

Trois-Rivieres

Qui? QUAND? Quol?

Conférences inspirantes
Deux conférenciéres seront a I'honneur (Louise Lacoursiére, Gratuit,

Centre de écrivaine et Nicole Houle, animatrice). Les themes abordés Repeére des inscription 9h30 3 15h
santé des 7mars | gont ; Le droit des femmes au Québec, la retraite au Mauvaises obligatoire au (apportez
femmes de la 2026 | taminin, les figures marquantes du Québec et leur impact Langues 819-378-1661 | votre lunch)

Mauricie dans la société. Les détails sont dans la section Evénement avant le 4 mars
spécial, de notre programmation d'hiver 2026, disponibles
sur notre page Facebook.
Collectif femmes _ o
5 mars Maison de la solidarité | Gratuit pour les membres, | 9h00 3
2026 Activité de sensibilisation autour du théme | 1060, rue St-Frangois- 5$ pour les non-membre 13h
COMSEP du 8 mars suivi d'un diner. Xavier, salle 115-116
19 et 20 COMSEP en spectacle s b2 15H00
mars 2026 | he tacle annuel en lien avec le féminisme. Salle Anais-Allard-Rousseau
Conseil Central Conférence Maison de la solidarité .
12 mars . . . . 9h30a
Coeur du 2026 Intervenante de la Maison La Piaule pour parler de 1060, rue St-Frangois- Gratuit 16h
Québec CSN I'itinérance féminine et Annie Lavoie Conférenciere Xavier, salle 115-116




Qur?

QUAND?

Syndicat des

Générations deboutte pour une intimité bienveillante

professeures ) . , . . L )
t prof 4 mars | Présentation du reportage d'Urbania (100 hommes préts a | Théatre du Cégep de ) 19h 3 20h30
€ pro’ €SSEUTS | 5026 | coucher avec une femme endormie) et discussion avec la Trois-Rivieres Gratuit a
du Cegep de sociologue Sandrine Ricci et la sexologue, Mélanie Guérard
Trois-Rivieres sur les thémes : viol, objectivation de la femme et sexualité
égalitaire.
A travers leurs mots
Lancement d'une vidéo remplie d'espoir qui met en lumiere
Maison De 9 mars le témoignage collectif de femmes ayant vécu de la violence | Le Repére des Gratuit
_ conjugale. Quatre comédiennes de la région ont accepté de mauvaises . Formule5a7
Connivence 2026 A . . ‘4 . Consommations
préter leur voix et nous livrent avec beaucoup d'émotion et langues 5 vos frais

de sobriété les mots de ces femmes. La vidéo se retrouvera
sur nos réseaux sociaux apres le 5 mars.
https://www.facebook.com/maison.deconnivence

QUAND?

Shawinigan

Quol?

Centre de
femmes de
Shawinigan

9 mars
2026

Journée internationale des droits des femmes

En avant-midi: atelier avec Shari Laliberté

Un moment pour réfléchir a la place qu'on s'accorde comme
femme, apres des années a donner, soutenir et porter.

En apres-midi: Atelier de maquillage avec Fatime Annama.

Lien web:
https://femmes-shawinigan.square.site/product/journee-
internationale-des-droits-des-
femmes/DEHVFKIMQU3HABWE4R7G4EBM?cs=true&cst=custom

Centre de femmes de

Shawinigan

465, 5e rue de la Pointe,

local 303

Gratuit

9h00 a
15h30



https://www.facebook.com/maison.deconnivence
https://femmes-shawinigan.square.site/product/journee-internationale-des-droits-des-femmes/DEHVFKJMQU3HABWE4R7G4EBM?cs=true&cst=custom
https://femmes-shawinigan.square.site/product/journee-internationale-des-droits-des-femmes/DEHVFKJMQU3HABWE4R7G4EBM?cs=true&cst=custom
https://femmes-shawinigan.square.site/product/journee-internationale-des-droits-des-femmes/DEHVFKJMQU3HABWE4R7G4EBM?cs=true&cst=custom

QUAND?

Hommage a une membre engagée et impliquée

8 mars | Un hommage sera rendu sur nos réseaux sociaux pour
2026 | souligner l'implication et le dévouement d'une membre et
alliée du CALACS qui nous a quitté récemment contre la

Réseaux sociaux aucun

maladie.
CALACS
Entraid'Action Facebook:
https://www.facebook.com/calacsentraidaction/
Publications
8 mars Instagram:
N . ) ) ) aucun
2026 Des publications seront faites https://www.instagram.com/calacsentraidaction

sSur nos réseaux sociaux.
TikTok:

https://www.tiktok.com/@calacsentraidaction

Mékinac

QUAND? Quol?

Cinéma engagé Les Héritieres
Femmes de Mékinac
50 ans apres la création du Conseil du statut de la femme, | 211, rue St-Jacques a

Marie Soleil Dion se demande si nous sommes prées de I'égalité Sainte-Thécle
entre femmes et hommes.

Contribution | 13h30 a
volontaire 15h30

Femmes de 11 mars
Mékinac 2026



https://www.facebook.com/calacsentraidaction/
https://www.instagram.com/calacsentraidaction
https://www.tiktok.com/@calacsentraidaction

Centre des
femmes
I’'Héritage

QUAND?

26 février
2026

Maskinongé

Quol?

Conférences de Ruth Ellen Brosseau, ancienne députée et
agricultrice de la région et de Monique Lépine, mére de Marc
Lépine, auteur de la fusillade a la polytechnique en 1989

DEUX FEMMES AVEC UN PARCOURS EXTRAORDINAIRE

MONIQUE LEPINE Le 6 décembre 1989, une tragédie secoue le
Québec : un tireur entre a I'école Polytechnique de Montréal, abat
14 jeunes femmes et met fin a ses jours. Ce soir-la, comme a chaque
mercredi, Monique Lépine se rend a sa réunion de priere et
demande qu’on prie pour la mere de ce jeune homme... sans savoir
qu’il s’agit d’elle-méme. Aujourd’hui agée de 88 ans, cette femme
d’une force remarquable viendra témoigner de son parcours
marqué par la douleur, mais aussi par le courage et I'engagement.
Elle abordera les nombreux combats que les femmes ménent encore
aujourd’hui, a travers I'histoire, la société et sa propre vie. Une
conférence empreinte d’humanité, de résilience et d’espoir.

RUTH ELLEN BROSSEAU Nous aurons le plaisir d’accueillir Ruth Ellen
Brosseau, ancienne députée et agricultrice passionnée, qui viendra
nous partager son parcours unique de femme engagée en politique
et en agriculture.

Ferme Nouvelle-
France

2581, rang Augusta,
Sainte-Angele-de-
Prémont

Gratuit pour
membres

10S pour non-
membres

17h

21h

Le Toit de
L'Amitié

QUAND?

5 mars
2026

La Tuque

Souper Conférence « Non, I'égalité n'est pas atteinte! » | Club de golf et curling

de La Tuque

Conférence de Maude Michaud

Inscription :
819-523-7829

355

Dés 18h00




